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Что такое ПП?
Первая помощь — это вид помощи, оказываемый 
пострадавшим при травмах и неотложных 
состояниях до прибытия медицинского персонала.
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(ст. 39 «Крайняя необходимость» Уголовного кодекса 
РФ; ст. 2.7 «Крайняя необходимость» Кодекса РФ об 
административных правонарушениях).
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(Скажите оператору:
ЧТО случилось? ГДЕ? С КЕМ? )
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Оно может быть сильным, слабым, 
внутренним и специфическим 
(носовое, отрыв конечности). 
Сильное кровотчение угрожает 
жизни человека.

при сильном кровотечении :
кровь из раны течет сильно

и сама не остановится.

7

7
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Действия при отрыве 
части тела:

Остановите кровотечение
с помощью давящей повязки.
Найдите оторванную часть тела и
поместите ее в пакет.
Поместите пакет с частью тела в
ёмкость с холодной водой, льдом 
или любым другим холодом.

4. Обеспечьте быстрое попадание
пострадавшего вместе с оторванной
 частью тела в мед. учреждение
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Шок (от кровопотери)

8. Шок 
(от кровопотери)
Шоковое состояние может
развиться у пострадавшего при 
значительной кровопотере.

1. 

2. 

3. 

Первая помощь при шоке
от кровопотери:

Уложите пострадавшего, подняв 
его ноги выше головы
Укройте пострадавшего для 
сохранения тепла
Дайте обильное питьё, если
это безопасно для пострадавшего

обморочное состояние.
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